
 



 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 
Εκ μέρους της Ιατρικής Εταιρείας Λασιθίου, έχω την τιμή να σας προσκαλέσω στο 20ο Παγκρήτιο 
Ιατρικό Συνέδριο που θα διεξαχθεί στον Άγιο Νικόλαο, στο Miramare Hotel, 27-29 Οκτωβρίου 2023. 

Τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής και εγώ προσωπικά αισιοδοξούμε να συνεχίσουμε το 
επιτυχημένο θεσμό των Πακρήτιων Ιατρικών Συνεδρίων. 

Το πρόγραμμα των εργασιών του συνεδρίου θα περιλαμβάνει θέματα όλων των ιατρικών 
ειδικοτήτων, με τη συμμετοχή διακεκριμένων επιστημόνων από όλη την Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Το συνέδριο πέραν του επιστημονικού μέρους και της δυνατότητας παρουσίασης νέου ερευνητικού 
έργου, είναι μια ευκαιρία συνάντησης παλαιών και νέων συναδέλφων αλλά και απόδραση από την 
καθημερινότητα στη γραφική  πόλη  του Αγίου Νικολάου. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

 

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής 

Ο Πρόεδρος 

Πανίκος Καρατσής  

MD, MSc, PhD Χειρουργός 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Δ Σ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΛΑΣΙΘΙΟΥ  

Πρόεδρος 
Π. Καρατσής 
Αντιπρόεδρος 
Μ. Καταφάρου 
Γραμματέας 
Α. Χαλκιαδάκη 
Ειδικός Γραμματέας 
Ν. Κακολύρης 
Ταμίας 
Α. Τσάριτζ 
Μέλη 
Ο. Σπηλιαρώτη  
Μ. Νικολάου 
 

 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 
Βάκης Α. 
Δημητριάδης Ε. 
Διακάκης Γ. 
Ιωάννου Χ. 
Καραντάνας Α. 
Κεφαλογιάννης Ν. 
Κονδύλη Ε. 
Κουτρουμπάκης Ι. 
Κοφτεριδης Δ. 
Μακρυγιαννάκης Α. 
Μαρκάκης Χ. 
Ματαλλιωτάκης Ε. 
Μπάστα Μ. 
Παπαδάκη Ε. 
Παπαδάκης Χ. 
Σουρβίνος Γ. 
Σταυρακάκης Ι. 
Στειακάκη Ε. 
Φασουλάκη Χ. 
Χαμηλός Γ. 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

ΔΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ 
 

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΧΑΝΙΩΝ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ Μ. ΚΑΣΤΑΝΑΚΗΣ 
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Α. ΚΡΑΣΟΥΔΑΚΗΣ 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Γ. ΚΟΥΛΑΞΟΥΖΙΔΗΣ 
ΤΑΜΙΑΣ Η. ΜΠΟΥΖΑΚΗΣ 
ΜΕΛΟΣ Γ. ΜΑΥΡΟΛΕΩΝ 

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ι.   ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ 
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Μ. ΜΠΟΥΚΗΣ 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Γ.  ΤΡΟΥΛΑΚΗΣ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Α.  ΠΑΠΠΑΣ 
ΤΑΜΙΑΣ Μ. ΜΠΑΣΤΑ 
ΜΕΛΗ Χ.  ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ 
 Δ.  ΑΛΕΓΚΑΚΗΣ 

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ Π.  ΓΙΑΝΝΕΤΑΚΗΣ 
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Μ. ΑΒΕΡΙΚΙΟΥ 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Ι.   ΜΠΛΑΒΑΚΗΣ 
ΤΑΜΙΑΣ Κ.  ΑΝΥΦΑΝΤΑΚΗΣ 
ΜΕΛΟΣ Σ.  ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

 
Αιματολογία 
Αναισθησιολογία 
Γαστρεντερολογία 
Γεν. Ιατρική 
Γεν. Παθολογία 
Γεν. Χειρουργική 
Διοίκηση Μονάδων Υγείας  
Διατροφολογία 
Ενδοκρινολογία 
Επείγουσα Ιατρική Εντατική Θεραπεία  
Επιδημιολογία Πρόληψη  
Ιατρική Απεικόνιση 
Καρδιολογία 
Μαιευτική Γυναικολογία  
Νεογνολογία 
Νευρολογία 
Νευροχειρουργική 
Νοσηλευτική 
Ογκολογία 
Ορθοπεδική 
Παιδιατρική 
Παιδοαιματολογία 
Πνευμονολογία 
Πυρηνική Ιατρική 
Χειρουργική 
Ψυχιατρική 
ΩΡΛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Miramare Hotel 

‘Άγιος Νικόλαος, Κρήτης 

ΧΡΟΝΟΣ 

Παρασκευή 27 Οκτωβρίου έως Κυριακή 29 Οκτωβρίου 2023 

ΓΛΩΣΣΑ 

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου θα είναι η ελληνική 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

www.20pagri�oiatriko.gr  

ΔΙΑΜΟΝΗ 

Hotel Miramare 

Άγιος Νικόλαος Λασιθίου Κρήτης 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Cretan Congress Support 

Κορωναίου 23, Ηράκλειο-Κρήτης. 

Τηλ. 2810228226 

E-mail: info@cretancongress.support  

ΕΚΘΕΣΗ 

Σε όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση Φαρμακευτικών Προϊόντων και Ιατρικού Εξοπλισμού στον 
εκθεσιακό χώρο του ξενοδοχείου 

& 

Έκθεση ψηφιδωτών από ληγμένα  χάπια και κάψουλες της κυρίας Ε. Ιωαννίδου 

ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ         ΕΩΣ 14/09/2023         ΑΠΟ 15/09/2023 
ΕΙΔΙΚΟΙ                   100€                   140€ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ                     60€                     80€ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ                     20€                     20€ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ                ΔΩΡΕΑΝ                ΔΩΡΕΑΝ 

 
Πληροφορίες για την εγγραφή  και τους τρόπους πληρωμής, στην ιστοσελίδα του  
συνεδρίου www.20pagri�oiatriko.gr  
 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Χορηγούνται μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο 

http://www.20pagritioiatriko.gr/
mailto:info@cretancongress.support
http://www.20pagritioiatriko.gr/


 
      
 ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΜΕΧΡΙ 30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
 
Οδηγίες προς τους Συγγραφείς 
 
Α. Οδηγίες Σύνταξης Περιλήψεων 
 
Το κείμενο δεν πρέπει να ξεπερνά τις 250. 
Ο τίτλος της εργασίας να αναγράφεται με κεφαλαίους χαρακτήρες. 
Τα ονόματα των συγγραφέων να είναι στην ονομαστική, με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες και να 
αναφέρεται πρώτα το όνομα ολογράφως και στη συνέχεια το επώνυμο. 
Το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία να αναγράφεται με έντονη γραφή 
Στο κείμενο της περίληψης, κάτω από τα ονόματα των συγγραφέων, να συμπληρωθεί με 
πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες το κέντρο προέλευσης του κάθε συγγραφέα, καθώς και η πόλη. 
 Παπαδόπουλος¹,Μαρία Δημοπούλου²,Παναγιώτης Αλεξάνδρου¹ 
¹Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας, Βέροια 
²Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης 
Δε θα πρέπει να γίνεται αναφορά του εργασιακού χώρου των συγγραφέων στον τίτλο της εργασίας 
ή μέσα στο κείμενο της περίληψης. 
Η περίληψη πρέπει να συμπεριλαμβάνει τις εξής υπο-ενότητες: 
Εισαγωγή – Σκοπός – Υλικό – Μέθοδος – Αποτελέσματα - Συμπεράσματα 
 
Το κείμενο μπορεί να περιέχει καθιερωμένες συντμήσεις, πίνακες, διαγράμματα και φωτογραφίες, 
με τον όρο ότι αυτά δεν θα προεξέχουν των περιθωρίων στοίχισης του κειμένου και ότι το κείμενο 
δε θα ξεπερνά τις 250 λέξεις συνολικά. Είναι απαραίτητο να δηλωθεί στο τέλος του κειμένου 
υποβολής της περίληψης ο επιθυμητός τρόπος παρουσίασης. ( Ελεύθερη ή Αναρτημένη). 
Μετά την υποβολή της εργασίας, τυχόν αλλαγές, προσθήκες ή διορθώσεις, θα γίνονται δεκτές 
μόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις και εφόσον αποστέλλονται γραπτώς αποκλειστικά από τον 
υπεύθυνο αλληλογραφίας της εργασίας, το αργότερο έως και την 30 Σεπτεμβρίου 2023.  
 
Β. Οδηγίες Υποβολής Περιλήψεων 
 
Οι περιλήψεις μπορούν να υποβληθούν το αργότερο έως και 30 Σεπτεμβρίου 2023 ηλεκτρονικά 
μέσω της επίσημης ιστοσελίδας του συνεδρίου www.20pagri�oiatriko.gr Για την υποβολή της 
περίληψής σας, θα πρέπει να κάνετε εγγραφή στο site Βάζετε τα στοιχεία σας και πατάτε ΕΓΓΡΑΦΗ. 
Πάνω αριστερά βλέπετε το μήνυμα Successfully Registered. H εγγραφή σας είναι ενεργοποιημένη. 
Επιλέγετε "Εγγραφή / Είσοδος" και στην Είσοδο βάζετε το username και το password που 
δηλώσατε στην εγγραφή σας. Kατάθεση εργασίας - βρίσκετε την εργασία σας - Άνοιγμα - 
επισυνάψτε το αρχείο της περίληψης σε μορφή Microso� Word και μόλις το φορτώσει επιλέγετε 
Done. 
Για οποιαδήποτε περαιτέρω πληροφορία που αφορά την υποβολή περιλήψεων, μπορείτε να 
επικοινωνείτε με το γραφείο διοργάνωσης του συνεδρίου (κα Εύα Γουβιανάκη, τηλ. 2810-223356 - 
email: info@cretancongress.support   
 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ 
Οι τρόποι παρουσίασης είναι οι ακόλουθοι: 
Ελεύθερη Ανακοίνωση (oral) 
Αναρτημένη Ανακοίνωση (poster) 
Επισημαίνεται ότι ο τελικός τρόπος παρουσίασης των εργασιών που θα γίνουν αποδεκτές 
καθορίζεται από την Επιστημονική Επιτροπή που θα αξιολογήσει τις περιλήψεις των εργασιών. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.20pagritioiatriko.gr/
mailto:info@cretancongress.support


 
 
 
 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
Περιλήψεις που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής, (30 Σεπτεμβρίου 2023), δε 
θα γίνονται αποδεκτές.  
Με την παραλαβή της περίληψης της εργασίας, το γραφείο διοργάνωσης του συνεδρίου θα 
αποστείλει, ηλεκτρονικά, επιβεβαίωση παραλαβής στον υπεύθυνο για την αλληλογραφία 
συγγραφέα. Σε περίπτωση μη παραλαβής της σχετικής επιβεβαίωσης, μέσα στο προαναφερθέν 
χρονικό διάστημα, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με το γραφείο διοργάνωσης του 
συνεδρίου. 
 
Τα αποτελέσματα αξιολόγησης των περιλήψεων θα αποσταλούν στους υπεύθυνους για την 
αλληλογραφία συγγραφείς το αργότερο μέχρι τις 10 Οκτωβρίου 2023. 
 
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΒΡΑΒΕΙΟΥ «Ο. ΚΑΛΛΙΓΙΑΝΝΗΣ» 

 

Η Ιατρική Εταιρεία Λασιθίου  προκηρύσσει διαγωνισμό βράβευσης της καλύτερης 
επιστημονικής εργασίας για το καθιερωμένο έπαθλο «ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΚΑΛΛΙΓΙΑΝΝΗΣ»  
εις μνήμη του εμπνευστού και εκ των πρωτεργατών  των Παγκρήτιων  Ιατρικών  
Συνεδρίων Οδυσσέα Καλλιγιάννη,  

ΟΡΟΙ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

1. Οι μελέτες πρέπει να έχουν γίνει στην Ελλάδα, να αναφέρονται σε βιοιατρικά  
               ερευνητικά θέματα και να μην έχουν δημοσιευθεί ολικά ή μερικά.   

2. Ο Συγγραφέας (ή επί περισσοτέρων ο πρώτος κατά σειρά) πρέπει να είναι ‘Έλληνας 
και να έχει ηλικία μικρότερη των 40 ετών. 

3. Οι μελέτες πρέπει να υποβληθούν σε   CD ή USB s�ck και σε μία εκτύπωση και μέχρι τις  
30 Σεπτεμβρίου 2023. Η συνολική έκταση της μελέτης να μην είναι μεγαλύτερη στην 
εκτύπωση τους των 20 σελίδων Α4 και οι στίχοι ανά σελίδα να μην υπερβαίνουν τους 30.  
Η εκτύπωση αφορά την μία όψη του φύλλου, η άλλη θα είναι λευκή.  

4. Για το αδιάβλητο  της κρίσεως  οι μελέτες δεν πρέπει να αναφέρουν τα ονόματα των 
συγγραφέων και την προέλευση της εργασίας αλλά μόνο μία κωδική ονομασία (ρητό, όνομα 
νήσου, αριθμό τριών ψηφίων κλπ). Μέσα στον ίδιο φάκελο που θα σταλεί η εργασία θα 
προστεθεί άλλος αδιαφανής φάκελος, στο εξωτερικό του οποίου  θα αναγράφεται η ίδια 
κωδική ονομασία, όπου θα αναφέρονται τα ονόματα των συγγραφέων και η προέλευση της 
εργασίας και θα υπάρχει δήλωση του υπεύθυνου συγγραφέα ότι είναι Έλληνας κάτω των 40 
ετών και ότι η εργασία  δεν έχει δημοσιευθεί ολικά ή μερικά. Ο Εσωτερικός φάκελος θα 
ανοιχθεί μόνο στην περίπτωση βράβευσης της εργασίας.  

5. Οι μελέτες θα κριθούν από ειδική επιτροπή που θα οριστεί από την Οργανωτική Επιτροπή.  
       Το βραβείο 1.000 €  θα απονεμηθεί από την κυρία Ηλέκτρα Οδ. Καλλιγιάννη.    
6. Η μελέτη  που θα βραβευθεί  και τα ονόματα των συγγραφέων θα ανακοινωθούν κατά την 

εναρκτήρια τελετή του Συνεδρίου κατά την οποία θα απονεμηθεί και τα βραβείο 
7. Η βραβευθείσα μελέτη θα ανακοινωθεί  σε ειδική συνεδρίαση που θα γίνει την τελευταία 

ημέρα του Συνεδρίου. 
8. Οι εργασίες προς βράβευση θα αποστέλλονται ταχυδρομικώς στην διεύθυνση της 

Γραμματείας του Συνεδρίου Cretan Congress Support, Κορωναίου 23, ΤΚ 71202 Ηράκλειο 
τηλ. 2810228226. 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   27 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 

 Αίθουσα Α 
 
09:30 -10:30 
 
 
 
09:30 -10:30 

 

 
ΕΑ 
 
Αίθουσα Β 
 
ΕΑ 
 
Αίθουσα Α 
 

10:30 -12:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10:30 -12:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12:00 -12:30 
 

 
12:30 -14:00 

 
 
 
 
 
 
 

ΣΤ 
Η ΔΥΣΚΟΛΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ 
Προεδρείο: tba 
-. Χειρουργική Ανατομία Ηπατοκυστικου Τριγώνου: Τ. Νικολουζάκης  
-. Ορισμοί και σενάρια δύσκολης Χολοκυστεκτομης: Γ. Πετρά 
-. Αντιμετώπιση και οι ασφαλείς τεχνικές υπαναχώρησης: Κ. Λασιθιωτάκης 
-. Πρώιμη διάγνωση και αντιμετώπιση κακώσεων Χοληφόρων: Η. Αθανασάκης 
 
 

Αίθουσα B 
 
ΣΤ 
ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΛΗΨΗΣ ΤΡΟΦΗΣ 
Προεδρείο: Ε. Τσαπάκη 
-. Ιατρικές Επιπλοκές των Διαταραχών Λήψης Τροφής: Ε. Δολαψάκης 
-. MANTRA – Το πρωτόκολλο στη νοσηλεία: Ι. Κοψαχείλη 
-. Πρακτικές Σίτισης στην Ανορεξία: Α. Μακρή 
-. Διαταραχές Λήψης Τροφής στο Κλειστό Πλαίσιο Ψυχιατρικής Νοσηλείας  
    Η Εμπειρία του Διατροφολόγου: Α. Σιώζιου 
-. Ενδονοσοκομειακή Νοσηλεία Ασθενών με Διαταραχές Λήψης Τροφής: 
   Ε. Τσαπάκη 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΧΜΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Ε. Στειακάκη 
-. Γενετική προδιάθεση καρκίνου στα παιδιά - Προκλήσεις και ηθικά διλήμματα: Μ. Στρατηγάκη 
-. Έφηβοι και νεαροί ενήλικες με καρκίνο: Ν. Κατζηλάκης 
-. Νέα φάρμακα στην Παιδιατρική Αιματολογία –Ογκολογία: Ι. Πελαγιάδης 
 
 



 
 
 
 

 

 
12:30 -14:00 
 
 
 
 
 
 
 
14:00 -15:30 

 
 
 

15:30 -17:00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
15:30 -17:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17:00 -18:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Αίθουσα Β 
 
ΣΤ 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ   
Προεδρείο: Ε. Προκοπάκης, Α. Καρατζάνης 
-. Επιδημιολογία και πρόληψη: Π. Ξεκούκη 
-. FNA  θυρεοειδούς. Πότε και πως: Κ. Χλαπουτάκης 
-. Τι πρέπει να γνωρίζουμε για την θυρεοειδεκτομή;: Ε. Προκοπάκης 
-. Ραδιενεργό Ιώδιο και καρκίνος θυρεοειδούς: Σ. Κουκουράκη 
-. Έρευνα και καρκίνος θυρεοειδούς. Το μέλλον: Α. Καρατζάνης 

 
ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ  ΠΑΥΣΗ 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΥΓΕΙΑ 
Προεδρείο: ΤΒΑ 
-. Αναφυλαξία, κνίδωση και αγγειοοίδημα: σημαντικά σημεία: κ. Κουμάκη 
-. Φαρμακευτικά εξανθήματα-Ταξινόμηση και θεραπεία: ΤΒΑ 
-. Οξείες δερματικές καταστάσεις χρήζουσες νοσοκομειακής φροντίδας: Μ. Π. Κωνσταντίνου 
-. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα: νεότερα δεδομένα:  Γ. Ευαγγέλου 
 
 
 
Αίθουσα Β 
 
ΣΤ 
ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΚΝΣ 
Προεδρείο: Α. Βάκης 
-. Αγγειακές βλάβες εγκεφάλου και χειρουργική αντιμετώπιση τους: Δ.  Καραμπέτσος 
-. Αγγειακές βλάβες Νωτιαίου Μυελού και χειρουργική αντιμετώπιση τους: Ν. Χοχλιδάκης 
-. Αγγειακές βλάβες ΚΝΣ στα παιδιά: Α.  Γιαννόπουλος 
-. Ενδοαγγειακή αντιμετώπιση αγγειακών βλαβών του ΚΝΣ: N. Νάσης 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
Η ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ 
Προεδρείο: I. Ματαλλιωτάκης, Θ. Κατάσος  
-. Αδενομύωση: Μ. Ματαλλιωτάκης 
-. Εμμηνόπαυση: Μ. Νικολάου 
-. Σύγχρονος προγεννητικός έλεγχος: Σ. Σηφάκης 
-. Προβλήματα στην εφηβική ηλικία: Ε. Δεληγεώρογλου 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
17:00 -18:30 
 

 
 
 
 
 
 
18:30 -19:00 

 
19:00 -21:00 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Αίθουσα Β 
ΣΤ 
ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ( ΜΕΜΑ) ΚΑΙ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  
ΡΟΗΣ ( HFNC) ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ  
Προεδρείο: Ε. Κονδύλη 
-. ΜΕΜΑ και HFNC στο ΤΕΠ: Χ. Αλεξοπούλου 
-. ΜΕΜΑ και HFNC σε ασθενείς με denovo οξεία Υποξαιμική αναπνευστική ανεπάρκεια: 
   Αικ. Βαπορίδη  
-. ΜΕΜΑ και HFNC στην μετεγχειρητική αναπνευστική ανεπάρκεια: Δ. Μαρούλη  
-. ΜΕΜΑ και HFNC σε ασθενείς με οξύ καρδιογενές πνευμονικό οίδημα: Ι. Κωνσταντίνου  
 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
Αίθουσα Α 
 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
ΕΝΑΡKΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 
ΡΕΣΙΤΑΛ ΚΙΘΑΡΑΣ Γ. Μαστοράκης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
08:30 -10:00 
 
 
 

08:30 -10:00 
 

 

 
10:00 -11:30 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

10:00 -11:30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

11:30 -12:00 
 

 
 
12:00 -13:30 

 
 
 
 
 
 
 

 
12:00 -13:30 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ   28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 
 
Αίθουσα Α 
EA 
 
Αίθουσα Β 
EA 
 
Αίθουσα Α 
 

ΣΤ 
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: TBA 
-. Ιατρική Ακριβείας στην Αιματολογία: Ε. Παπαδάκη 
-.  Νεώτερες κυτταρικές θεραπείες σε λευχαιμίες και λεμφώματα: Μ. Ξημέρη 
-. Νεώτερες θεραπείες σε αναιμικά σύνδρομα: X. Ποντίκογλου 
-. Το πολλαπλούν μυέλωμα ως χρόνια νόσος: Μ. Ψυλλάκη 
 
Αίθουσα B 
 

ΣΤ 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ  ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 
Προεδρείο: Γ. Κοντάκης 
-. Ολική αρθροπλαστική ισχίου: Θ. Τοσουνίδης  
-. Παθήσεις του νεανικού ισχίου: Ρ.  Δημητρίου   
-. Αποκατάσταση προσθίου χιαστού και μηνίσκων: Ε. Τροβάς  
-. Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα: Ι. Σπερελάκης  
-. Δευτερογενής πρόληψη καταγμάτων ευθραυστότητας: Ι. Δασκαλάκης  
 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ 
Προεδρείο: Γ. Νότας 
-. Τι νεότερο στην αναζωογόνηση: Ε. Τραχανατζή 
-. Τι νεότερο στο τραύμα: Ε. Τασίκα 
-. Τι νεότερο στα ΑΕΕ: Π. Ποδάρα 
 
Αίθουσα Β 
 
ΣΤ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΜΙΑ ΚΡΙΣΙΜΗ ΣΧΕΣΗ 
Προεδρείο: Θ. Κωνσταντινίδης, Μ. Σπινθούρη 
-. Νοσηλευτικά ευαίσθητοι δείκτες έκβασης ασθενών  
-. Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις 
-. Ασφαλής νοσηλευτική στελέχωση 
-. Νοσηλευτική τεκμηρίωση  
-. Διεπιστημονική φροντίδα υγείας 



 
 
 
13:30 -15:00 

 
 

 
 
15:00 -16:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15:00 -16:30 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
16:30 -17:00 

 

 
17:00 -18:30 

 
 

 

 
17:00 -18:30 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ  ΠΑΥΣΗ 
 
 

Αίθουσα Α 
 
ΣΤ  
 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Προεδρείο: Ν. Κεφαλογιάννης 
-. Θεραπευτική αντιμετώπιση Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1: Α. Παππάς 
-. Νεότερες θεραπείες στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 (SGLT-2 Αναστολείς,GLP-1 Αγωνιστές): 
   Μ. Σταματελάτου 
-. Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2, Θεραπευτικοί στόχοι ,Προβληματισμοί και Ελλείμματα,  
   Τρόποι αντιμετώπισης: Ν. Κεφαλογιάννης 
 
 

Αίθουσα Β 
 
ΣΤ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΦΩΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΟΣΗΣ 
Προεδρείο: Χ. Παπαδάκης, Α. Δελίδης 
-. Ταξινόμηση διαταραχών φώνησης σε παιδιά και ενήλικες: Δ. Κιαγιαδάκη 
-. Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών με διαταραχές  
    φώνησης: Ε. Παναγιωτάκη 
-. Ολιστική προσέγγιση στις διαταραχές φώνησης από πλευράς του λογοθεραπευτή:  
   Μ. Ρουσοχατζάκη 
-. Δυσκαταποσία/Δυσφαγία και νευρολογικές παθήσεις: Β. Μαστοροδήμος 
-. Αξιολόγηση και αντιμετώπιση ασθενών με διαταραχές κατάποσης: Π. Ασημακοπούλου 
 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
 
Αίθουσα Β 
 
ΣΤ 
ΙΟΓΕΝΕΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΕΝΔΗΜΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ  
Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Π. Ιωάννου  
-. RSV: Γ. Τσίμπρης  
-. COVID-19: Π. Ιωάννου  
-. VZV: Ν.  Σπερνοβασίλης  
-. Γρίπη: Σ. Καρακωνσταντής   
-. West Nile: Εμμ. Μπαρμπουνάκης 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
18:30 -20:00 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
18:30 -19:00 

 
 
 
 

19:00 -20:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
20:00 -21:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
20:00 -20:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΜΕ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ 
Προεδρείο: Α. Καραντάνας 
-. Παθήσεις παιδιών: Μ. Ραϊσάκη                                              
-. Παθήσεις κεντρικού νευρικού συστήματος: Ε. Παπαδάκη       
-. Παθήσεις μυοσκελετικού συστήματος: Ε. Βασσάλου               
-. Παθήσεις καρδιάς: Κ. Παγωνίδης                                             
 
Αίθουσα Β 
 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΣΤΑ ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
Ομιλητής: Γ. Χαμηλός 
 
ΣΤ 
ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ - ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
Προεδρείο: Α. Μακρυγιαννάκης, Θ. Κατάσος 
-. Κρυοσυντήρηση βιολογικού υλικού. Τεχνικές – Ασφάλεια: Μ. Ασμαριανάκη 
-.  Κρυοσυντήρηση ωαρίων σε ογκολογικούς ασθενείς: Θ. Βρεκούσης 
-. Κρυοσυντήρηση ωαρίων σε ασθενείς με Ενδομητρίωση και πότε;: Μ. Νικολάου 
-. Αυξάνουν οι τεχνικές υποβοηθούμενης αναπαραγωγής (εξωσωματική γονιμοποίηση)  
   τον κίνδυνο ανάπτυξης Ca μαστού;:Α. Μακρυγιαννάκης 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΟΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΗΜΕΡΑ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ, ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ  
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
Προεδρείο: M. Μπάστα, Α. Φωτόπουλος 
-. Παιδοψυχιατρική Κλινική ΠΑΓΝΗ: η πορεία στο χρόνο: 
    Χ. Πεδιαδιδάκη, Γ. Γεροστέργιος, Γ. Σαμιωτάκης 
-. Ο ρόλος της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας στην πρόληψη υποτροπών σε σοβαρές  
   ψυχικές παθήσεις: Α. Βγόντζας 
-. Κατάθλιψη ανθεκτική στη θεραπεία : εξειδικευμένες θεραπευτικές παρεμβάσεις  
    στο τριτοβάθμιο νοσοκομείο: Κ. Φαλούτσος – Β. Κούδας 
-. Κέντρο Ημέρας Αλτσχάιμερ ΠΑΓΝΗ «Νεφέλη» : μια ολιστική 
    προσέγγιση για τις γνωσιακές διαταραχές: Α. Χλαπουτάκη 
 
Αίθουσα Β 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ομιλητής: Κ. Νικολαράκης 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
09:00 -10:30 
 
 

 
09:30 -10:30 
 
 
 
 
 
 

 
 
10:30 -12:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10:30 -12:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12:00 -12:30 
 
 

 
 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ   29  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 
 
Αίθουσα Α 
 
ΕΑ 
 
Αίθουσα Β 
 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΧΡΟΝΙΟΣ ΠΟΝΟΣ 
Προεδρείο: ΤΒΑ 
Ομιλήτρια: Σ. Παπαντωνάκη 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 
Ομιλήτρια: Κ. Αλμπαντάκη 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ 
Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης 
-. Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση και επιπλοκές της: Ι. Δρυγιαννάκης 
-. Μη αλκοολική λιπώδης νόσος ήπατος. Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση:  
    Δ. Σαμωνάκης 
-. Σύγχρονη αντιμετώπιση αιμορραγιών πεπτικού: Α. Μάντακα 
-. Διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση χρόνιας διάρροιας:  
    Κ. Φωτεινογιαννοπούλου 
-. Η αξία της ανεύρεσης και ενδοσκοπικής αφαίρεσης των αδενωματωδών πολυπόδων 
    παχέος εντέρου: Α. Αυγουστάκη 

 
Αίθουσα Β 
 
ΣΤ  
ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΗ ΝΟΣΟΣ  
Προεδρείο: Ν. Κοντοπόδης, Α. Λιάμης, Χ. Ιωάννου 
-. Παράγοντες κινδύνου – Συντηρητική αντιμετώπιση: ΤΒΑ  
-. Ενδείξεις αντιμετώπισης: Συντηρητική vs Χειρουργική / Ενδοαγγειακή θεραπεία: Ε. Ταβλάς  
-. Ανοιχτή αποκατάσταση της καρωτιδικής νόσου (κλασσική, ανάστροφή, εμβάλωμα, shunt):  
    Σ. Λιουδάκη 
-. Ενδοαγγειακή αποκατάσταση της καρωτιδικής νόσου (διάφορα Φίλτρα, τύποι στεντ, κλπ):  
    N. Κοντοπόδης 
-. Ανοιχτή vs. Ενδοαγγειακή αντιμετώπιση – Σύγκριση μεθόδων: Χ. Χρόνης  
-. Ενδοαγγειακή αντιμετώπιση του οξέος Αγγειακού Εγκεφαλικού Επεισοδίου: Ν.Νάσης 
 
 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 



 
 
 
 
 
12:30 – 14:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12:30 – 14:00 
 
 
 
 
 

 
 
12:30 – 14:00 
 

 
 
Αίθουσα Α 
 
ΣΤ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης 
-. Νεότερες οδηγίες για την αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας: Τι πρέπει να γνωρίζει  
    ο προσωπικός ιατρός; Θ. Φιλιππάτος 
-. Νεότερες οδηγίες για το σακχαρώδη διαβήτη:Τι πρέπει να γνωρίζει ο προσωπικός  
     ιατρός; Ε. Παπαδοκωστάκη 
-. Νεότερες οδηγίες για την αντιμετώπιση της υπέρτασης: Τι πρέπει να γνωρίζει  
    ο προσωπικός ιατρός; Ι. Παπαδάκης 
-. Ανθεκτική υπέρταση: Τι πρέπει να γνωρίζει  ο προσωπικός ιατρός; Γ. Βρέντζος 
 -. Πως εξατομικεύουμε το θεραπευτικό πλάνο στο γηριατρικό ασθενή με διαβήτη και    
     μεταβολικά  Νοσήματα; Σ. Παναγιωτάκης 

 
Αίθουσα Β 
 
ΣΤ 
ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ 
 Προεδρείο: Ε. Ιωαννίδου 
-. Ιατρική και ποίηση: Δ. Σαμωνάκης 
-. Ιατρική και ζωγραφική: Ρ. Γκόγκου 
-. Ψηφιδωτά από ληγμένα χάπια και κάψουλες: Ε. Ιωαννίδου 

 
Αίθουσα Α 
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΒΡΑΒΕΥΜΕΝΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 

ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ Η Δ/της ΕΣΥ Χειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ Χ Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Εντατικής 

Θεραπείας ΠΑΓΝΗ 
ΑΛΜΠΑΝΤΑΚΗ Κ Ορθοπαιδικός, Επιμ Α΄ , Βενιζέλειο ΓΝ Ηρακλείου 
ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Π Επικ. Επιμελήτρια Β΄, Υπεύθυνη ιατρείου διαταραχών φώνησης και 

κατάποσης ΩΡΛ Κλινικής ΓΝ Χανίων 
ΑΣΜΑΡΙΑΝΑΚΗ Μ Κλινική Εμβρυολόγος, Εμβρυολόγος IRISMED  
ΑΥΓΟΥΣΤΑΚΗ Α Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΠαΓΝΗ  
ΒΑΚΗΣ Α Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
ΒΑΠΟΡΙΔΗ ΑΙΚ Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής 

Ιατρικής Π.Κ - Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΠΑΓΝΗ 
ΒΑΣΣΑΛΟΥ Ε Ακτινολόγος, Δ/τρια ΕΣΥ Γ. Ν. Σητείας 
ΒΓΟΝΤΖΑΣ Α Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, ΠΚ 
ΒΡΕΚΟΥΣΗΣ Θ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογικής Ιατρικής Σχολής 

ΠΚ 
ΒΡΕΝΤΖΟΣ Γ Παθολόγος, Δ/της ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
ΓΕΡΟΣΤΕΡΓΙΟΣ Γ Επιμελητής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Α Νευροχειρουργός, Δ/της ΕΣΥ, Νευροχειρουργική Κλινική ΠαΓΝΗ 
ΓΚΟΓΚΟΥ Ρ  
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ Ι Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ορθοπαιδική Κλινική ΠαΓΝΗ 
ΔΕΛΗΓΕΩΡΟΓΛΟΥ Ε Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Δ/της 

Τμήματος Εφηβικής Γυναικολογίας Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής 
Μητέρα, Αθήνα 

ΔΕΛΙΔΗΣ Α Αναπληρωτής Καθηγητής ΩΡΛ, ΕΚΠΑ, ΩΡΛ Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου «Αττικόν» 

ΔΟΛΑΨΑΚΗΣ Ε Ψυχίατρος, Κλινική Ψυχικής Υγείας «Άγιος Χαράλαμπος», Ηράκλειο 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Ρ Επίκουρος Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
ΔΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ Ι Γαστρεντερολόγος - Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ Γ Διευθυντής Δερματολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ Ε Παθολόγος, Ρέθυμνο 
ΙΩΑΝΝΟΥ Π Επίκουρος Καθηγητής παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
ΙΩΑΝΝΟΥ Χ Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρκή Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης 
ΚΑΡΑΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ  Επιμελητής Παθολογίας, Παθολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
ΚΑΡΑΜΠΕΤΣΟΣ Δ Νευροχειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ ΠΑΓΝΗ 
ΚΑΡΑΝΤΑΝΑΣ Α Καθηγητής Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ, Δ/ντης Εργαστηρίου 

Απεικόνισης ΠαΓΝΗ 
ΚΑΡΑΤΖΑΝΗΣ Α Αναπληρωτής Καθηγητής ΩΡΛ , Ιατρική Σχολή ΠΚ, 
ΚΑΤΑΣΟΣ Θ Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Μαιευτικής Γυναικολογίας ΓΝ Αγίου 

Νικολάου  
ΚΑΤΖΗΛΑΚΗΣ Ν Δ/της ΕΣΥ, Κλινικής Αιματολογίας & Ογκολογίας Παίδων, ΠαΓΝΗ 
ΚΕΦΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ Ν Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
ΚΙΑΓΙΑΔΑΚΗ Δ ΩΡΛ, Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Εταιρίας Φωνιατρικής και Διαταραχών 

Κατάποσης, Ηράκλειο 
ΚΟΝΔΥΛΗ Ε Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής Π.Κ - 

Διευθύντρια Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΑΓΝΗ 
ΚΟΝΤΑΚΗΣ Γ Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Διευθυντής Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΠαΓΝΗ 
ΚΟΝΤΟΠΟΔΗΣ Ν Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρκή Σχολή Πανεπιστημίου 

Κρήτης 
ΚΟΥΔΑΣ Β Διευθυντής ΕΣΥ, Ψυχιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΚΟΥΚΟΥΡΑΚΗ Σ Καθηγήτρια Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
ΚΟΥΜΑΚΗ Δ Επιμελήτρια  Α΄Δερματολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ Ι Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ,  Δ/της 

Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 



 
ΚΟΦΤΕΡΙΔΗΣ Δ Καθηγητής Παθολογίας Ιατρική Σχολή ΠΚ, Δ/της Παθολογικής Κλινικής 

ΠαΓΝΗ 
ΚΟΨΑΧΕΙΛΗ Ι Κλινική Ψυχολόγος, Κλινική Ψυχικής Υγείας «Άγιος Χαράλαμπος», 

Ηράκλειο 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Θ Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο  
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Ι Καρδιολόγος Εντατικολόγος , Επιμ Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας 

ΠΑΓΝΗ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Μ Π  Επιμελήτρια  Β΄Δερματολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΛΑΣΙΘΙΩΤΑΚΗΣ Κ Επικ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης 
ΛΙΑΜΗΣ Α Επιμελητής Β΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΛΙΟΥΔΑΚΗ Σ Επιμελήτρια  Α΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΜΑΚΡΗ Α Νοσηλεύτρια, Κλινική Ψυχικής Υγείας «Άγιος Χαράλαμπος», Ηράκλειο 
ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ Α Καθηγητής Μαιευτικής- Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Κρήτης- Αντικοσμήτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης  
Διευθυντής Μαιευτικής -Γυναικολογικής κλινικής ΠαΓΝΗ  
Coordinator for ESHRE/EBCOG accredita�on of subspecializa�on training 
in Reproduc�ve Medicine  

ΜΑΝΤΑΚΑ Α Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Β, ΠαΓΝΗ 
ΜΑΡΟΥΛΗ Δ Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Κλινική Εντατικής 

Θεραπείας ΠΑΓΝΗ  
ΜΑΣΤΟΡΟΔΗΜΟΣ Β Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΠαΓΝΗ 
ΜΑΤΑΛΛΙΩΤΑΚΗΣ Ι Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΠΚ 
ΜΑΤΑΛΛΙΩΤΑΚΗΣ Μ Επιμελητής Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ 
ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΑΚΗΣ Ε Παθολόγος, Δ/της ΕΣΥ Παθολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΜΠΑΣΤΑ Μ Αναπλ. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Διευθύντρια Ψυχιατρικής Κλινικής 

ΠαΓΝΗ 
ΝΑΣΗΣ Ν Επεμβατικός Νευροακτινολόγος Επιμελητής  ΠαΓΝΗ 
ΝΙΚΟΛΑΟΥ Μ Επιμελητής Α’ Μαιευτικής -Γυναικολογικής κλινικής ΓΝ Αγίου Νικολάου  
ΝΙΚΟΛΑΡΑΚΗΣ Κ.  
ΝΟΤΑΣ Γ 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λασιθίου 
Αναπ. καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης 

ΝΙΚΟΛΟΥΖΑΚΗΣ Τ Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής, ΠαΓΝΗ 
ΞΕΚΟΥΚΗ Π Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
ΞΗΜΕΡΗ Μ Επιμελήτρια Αιματολογίας, ΠαΓΝΗ 
ΠΑΓΩΝΙΔΗς Κ Ακτινολόγος, Ηράκλειο 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ Ε Διευθύντρια ΩΡΛ Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ Σ Παθολόγος, Δ/της ΕΣΥ Παθολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗ Ε Καθηγήτρια Αιματολογίας. Δ/ντρια Αιματολογικής κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗ Ε Αναπλ.  Καθηγήτρια Νευροακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, ΠΚ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ Ι Παθολόγος, Δ/της ΕΣΥ Παθολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ Χ Συντονιστής Δ/της ΩΡΛ Κλινικής ΓΝ Χανίων 
ΠΑΠΑΔΟΚΩΣΤΑΚΗ Ε Παθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Παθολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΚΗ  Σ Ιατρίο Πόνου, ΓΝ Αγίου Νικολάου 
ΠΑΠΠΑΣ Α Παθολόγος, Διαβητολόγος, Ηράκλειο 
ΠΕΔΙΑΔΙΤΑΚΗ Χ Κοινωνική Λειτουργός, ΠαΓΝΗ 
ΠΕΛΑΓΙΑΔΗΣ Ι Επιμελητής Κλινικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Παίδων ΠαΓΝΗ 
ΠΕΤΡΑ Γ Ειδικευόμενη Γενικής Χειρουργικής, ΠαΓΝΗ 
ΠΟΔΑΡΑ Π Γενική Ιατρός - Εξειδικευόμενη Επειγοντολογίας, ΤΕΠ ΠαΓΝΗ 
ΠΟΝΤΙΚΟΓΛΟΥ Χ Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, ΠΚ 
ΠΡΟΚΟΠΑΚΗΣ Ε Καθηγητής ΩΡΛ , Ιατρική Σχολή ΠΚ,  
ΡΑΪΣΑΚΗ Μ Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδοακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, ΠΚ 
ΡΟΥΣΟΧΑΤΖΑΚΗ Μ Λογοπαθολόγος, Ηράκλειο 
ΣΑΜΙΩΤΑΚΗΣ Γ Επιμελητής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΣΑΜΩΝΑΚΗΣ Δ Γαστρεντερολόγος, Δ/ντης ΕΣΥ, ΠαΓΝΗ 
ΣΗΦΑΚΗΣ Σ Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Κρήτης, τ. Διευθυντής ΕΣΥ ΠαΓΝΗ, Πρόεδρος (elect) Ελληνικής Εταιρείας 
Υπερήχων στη Μαιευτική Γυναικολογία, Επιστημονικός Διευθυντής 
Euromedica «Μητέρα Κρήτης» 
 



 
 

ΣΙΩΖΟΥ Α Κλινική Διαιτολόγος, Κλινική Ψυχικής Υγείας «Άγιος Χαράλαμπος», 
Ηράκλειο 

ΣΠΕΡΕΛΑΚΗΣ Ι Επικουρικός Επιμελητής Ορθοπαιδικής, ΠαΓΝΗ 
ΣΠΕΡΝΟΒΑΣΙΛΗΣ Ν Παθολόγος, Ηράκλειο 
ΣΠΙΝΘΟΥΡΗ Μ RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Βενιζέλειο-

Πανάνειο ΓΝ Ηρακλείου  
ΣΤΑΜΑΤΕΛΑΤΟΥ Μ Δ/ντρια ΕΣΥ ΓΝ Σητείας, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
ΣΤΕΙΑΚΑΚΗ Ε Καθηγήτρια Αιματολογίας & Ογκολογίας Παίδων, Ιατρική Σχολή ΠΚ, 

Δ/τρια Αιματολογικής – Ογκολογικής Κλινικής  Παίδων, ΠαΓΝΗ 
ΣΤΡΑΤΗΓΑΚΗ Μ Επιμελήτρια Κλινικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Παίδων ΠαΓΝΗ 
ΤΑΒΛΑΣ Ε Επιμελητής Α΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΤΑΣΙΚΑ Ε Παιδίατρος - Εξειδικευόμενη Επειγοντολογίας, ΤΕΠ ΠαΓΝΗ 
ΤΟΣΟΥΝΙΔΗΣ Θ 
ΤΡΑΧΑΝΑΤΖΗ Ε 

Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, ΤΕΠ ΠαΓΝΗ 

ΤΡΟΒΑΣ Ε Επιμελητής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΤΣΑΠΑΚΗ Ε Ψυχίατρος, Κλινική Ψυχικής Υγείας «Άγιος Χαράλαμπος», Ηράκλειο 
ΤΣΙΜΠΡΗΣ Γ Παθολόγος, Επιμελητής Β΄Παθολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΦΑΛΟΥΤΣΟΣ Κ Διευθυντής ΕΣΥ, Ψυχιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΣ Θ Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
ΦΩΤΕΙΝΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Κ Επιμελήτρια Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ Α Ψυχίατρος, Ηράκλειο 
ΧΑΜΗΛΟΣ Γ  
ΧΛΑΠΟΥΤΑΚΗ Α Κέντρο Ημέρας Αλτσχάιμερ ΠαΓΝΗ «Νεφέλη» 
ΧΛΑΠΟΥΤΑΚΗΣ Κ Ακτινολόγος, Ηράκλειο 
ΧΟΧΛΙΔΑΚΗΣ Ν Νευροχειρουργός, Επιμελητής Α΄ ΠαΓΝΗ 
ΧΡΟΝΗΣ Χ Επιμελητής Β΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΨΥΛΛΑΚΗ Μ Δ/ντρια ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική ΠαΓΝΗ 
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